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                                  75歳以上の方への鎮静剤投与中止について 

 

当所では、内視鏡検査時の安全性を最優先に考え、75歳以上の受診者への鎮静剤の投与を中止することといたしました。 

 

【中止の理由】 

（１）高齢者の方は副作用のリスクが高いため 

鎮静剤の使用により、呼吸抑制や血圧低下などの副作用が発生する可能性があり、とくに高齢の方ではその頻度が非常に高くなります。 

（２）健診センターではリスクに対する許容度が異なるため 

病院では、治療や診断が必要な患者を対象に、十分な体制のもとで鎮静剤を使用します。しかし、当所は主に健常者を対象とした施設であり、より安全性を重視する必

要があります。 

（３）高リスクの方に十分な対応が難しいため 

    当所では、病院のように十分な医療スタッフを配置することが難しく、万が一重篤な副作用が発生した場合適切な対応に努めますが、病院と同等の対応は困難です。 

 

【受診者の皆様へ】 

鎮静剤なしでも、内視鏡検査は適切な方法で行うことで、できる限り負担を軽減するよう努めます。 

不安な点がございましたら、お気軽にスタッフまでご相談ください。皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 
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